
   

 

   

 

 

 

  
 

    4.trinn   Uke 2 Tema: Sunt sinn i en sunn kropp. 

5. - 9. januar 2026 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag  

Norsk 

 
 

Leselekse: “99 

netter i skogen.” 

  

Leselekse: “99 netter 

i skogen.” 

 

 

 

Leselekse: “99 netter i 

skogen.” 

Les 10 –15 minutter i 

en bok du har hjemme. 

 

Matte

 

    

Engelsk

  

  

 

 

 

Ukelek

se 

 

Siden multiplikasjon og divisjon henger tett sammen, er det viktig at elevene er trygge på 

gangetabellen. God kjennskap til den gjør det lettere å forstå og mestre divisjon. Øv litt 

ekstra på de gangene som oppleves som utfordrende. https://www.gangetabellen.net/ 

Annet 

Bibliotek! Husk å 

ta med bøker som 

skal leveres. 

 
 

 

   Svømming    

 

Innlevering av lekser.  

 

 

Svømming 

 

Svømming 

 
  

https://www.gangetabellen.net/


   

 

   

 

 

 
 

Informasjon uke 2 

Godt nyttår! Håper alle har hatt en fin juleferie 😊  

Svømming: Det blir svømming onsdag, torsdag og fredag. Elevene må ha med seg 

badetøy, håndkle og hårstrikk (gjelder de med langt hår). Vi spiser frukt før vi 

drar inn til svømmehallen, og vanlig niste når vi er tilbake igjen.  

 

Hilsen Elisabeth, Laila, Hilde, Kristin og Sigrun 

Tlf.admin:  

38 05 59 50 

Tlf.nr SFO:  

90 24 08 74 

Mailaadresser: 

4A: 

hilde.loka.iversen@

kristiansand.kommu

ne.no 

4B:  

elisabeth.eivindson.

aarsland@kristians

and.kommune.no 

laila.simonsen@kris

tiansand.kommune.

no 
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